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TEPLOTEQHNICKE POSUDENIE OBJEKTU
SPORTOVA HALA —JUDO CLUB - MARTIN

1. TECHNICKA SPRAVA
1.1 Charakteristika izemia

Predmetom teplotechnického posudenia je existujiici stavba $portovej haly na parcele ¢.
3544/16, v katastrdlnom uzemi Martin. Je stdastou siiboru portovych objektov, ktoré sp
spojené dilaticiami. Osadend je na rovinatom teréne.

Je pizemna, nepodpivnilend, zastreSend plochou strechou smiernym spadom, ktory
vytvara krov.

Pred zateplenim

Vykurované plocha 498,32 m?
Obstavany vykurovany objem 1644,46 m*

Po zatepleni

Vykurovana plocha 505,87 m?
Obstavany vykurovany objem 1821,13 m?

1.2 Popis stavebno-konstrukéného rieSenia objektu

12.1. ZVISLE NOSNE KONSTRUKCIE

7visté konstrukcie su z keramickej tehly  hrabky 300 mm, s vntitornou a vonkajSou
vapenno - cementovou omietkou. Tepelny odpor obvodovej steny je R =1,119 m2KW! (U
=0,776 Wm-2K1) .

Navrhnuté je zateplenie tepelnou izolédciou z minerdlnych vlakien, hr. 150 mm
(3=0,038W/mK). '

Hodnota tepelného odporu konstrukeie po zatepleni bude R = 5,074 mZKW-! ( U=
0,191 Wm-2K-1) , Tepelny odpor kontrukeie vyhovuje poziadavkam platnej STN 73 0540.

12.2. STRESNA KONSTRUKCIA - STROP NAD 4.NP, SIKMA STRECHA

Sportové hala je zastre$end plocho strechou, s miernym spadom. Nosnt konstrukciu
tvori Zelezobetonova doska, s nasypom zo 3kvary, vzduchovou medzerou a plechovou
krytinou. Hodnota tepelného odporu stropnej konstrukeie je R = 1,728 m2Kw! (U= 0,519
Wm-2K"!) . Tepelny odpor nevyhovuje poZiadavkam platnej STN 73 0540.

Navrhnuté je zateplenie fiikkanou tepelnou izoléciou v medzi strope hrabky 300 mm.
Po zatepleni bude kongtrukcia stropu nad 1.NP dosahovat’ hodnotu R = 8,886 m2KW1 (U=
0,110 Wm-2K-1) . Tepelny odpor konstrukeie vyhovuje poZiadavkdm platnej STN 73 0540

1.2.3. PODLAHY

Vo vieobecnosti st navrhnuté, podla tdelu miestnosti — keramické dlazba a drevené
vlysy. V konstrukcii podlahy na teréne nie je tepelnd izoldcia hribky 150 mm. Tepelny odpor
podlahy na teréne mé hodnotu R = 0,333 m>KW-! (U=0,210 Wm-*K').
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TEPLOTECHNICKE POSUDENIE OBJEKTU
SPORTOVA HALA — JUDO CLUB - MARTIN

1.2.4. VYPLNE OTVOROV

Vietky oknd su plastové, zasklené izoladnym dvojsklom. Stcinitel’ prechodu tepla je
U=1,50 Win-2K'! . Zo strany vychodnej sa vybiraji otvory v obvodovej stene pre osadenie
4 ks okien, ktoré budi plastové, zasklené izola¢nym trojsklom.
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TEPLOTECHNICKE POSUDENIE OBJEKTU
SPORTOVA HALA — JUDO CLUB - MARTIN

1.3 Postidenie tepelno—technickych vlastnosti budovy podl’a STN 73 0540:
2012

I Tabulka : Posiidenie tepelno — technickyich vlastnosti budov :Sportovd hala Judo club - Martin
Hodnoty stdinitel'a prechodu tepla
2
:% . Typ kon3trukcie Ui v0 Wil 'K). ; Vyhodnotenie
< e S Normalizované
= g Y hodnoty
,,'_: = Z , o Nespiha poziadavky
= ;} o Obvodova stena 0,78 0,22 STN 73 0540-2: 2012
o = 1 o -
a Qo ! Nesplita poziadavky
) E @) § Strop nad 1.NP 0,52 0,20 STN 73 0540-2: 2012
Okno plastove, Nespliia poziadavky
g E pdvodné L i STN 73 0540-2: 2012
N ; . Nespliia poziadavky
Vchodové dvere 1,80 0,85 STN 73 0540-2: 2012
Hodnoty si&initel'a prechodu tepla
2
Typ konstrukcie B w0 W/(m‘ 'K). Vyhodnotenie
Stitasny stav Normalizované
hodnoty
B Nesplia poZiadavky
Podlaha na teréne 0,33 2,50 STN 73 0540-2: 2012
POTREBA TEPLA NA VYKUROVANIE 44 939,21 kWhrok !

MERN[S POTREBA TEPLA NA VYKUROVANIE Ei= 27,33 kWhm'
MERNA POTREBA TEPLA NA VYKUROVANIE E2= 90,18 kWhm™
Ein= 11,49 kWhm3rok ! < Ei= 27,33 kWhm>3rok !
Ean= 32,15 kWhm?rok ! <  E2= 90,18 kWhm?rok -!
Pri teplotechnickom vypoéte boli pouZité platné STN, zakon ¢. 555/2005 Z. z
o energetickej hospodarnosti budov, ktory sa vykondva podl'a vyhlasgky ¢. 364/2012.
Objekt nevyhovuje energetickému a hygienickému kritériu podla zdkona ¢. 555/2005,

vyk. vyhlasky 364 zroku 2012, a nevyhovuje existujucimi obalovymi konStrukciami
platnej teplotechnickej STN 73 05 40 (2012).
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TEPLOTECHNICKE POSUDENIE OBJEKTU
SPORTOVA HALA —JUDO CLUB - MARTIN

2, Tabulka : Posiidenie tepelio — technickyich vlastnosti budov : Sportova hala Judo club - Martin

Hodnoty stginitel'a prechodu tepla
2
< [ Typ konitrukeie Us ¥9 Wi 'K). Vyhodnotenie
o g SiEasig sty Normalizované
&5 Y hodnoty
=0 Obvodové stena 0,19 0,22 Splita pozindavky
& |z ’ : STN 73 0540-2: 2012
— -
SoE Strop nad 3.NP 0,11 0,20 Spliia poziadavly
o 2 g P : ’ ’ STN 73 0540-2: 2012
52 E Okno plastové, Nespliia poziadavky
= - ; 1,50 0,85 ‘ Ay
% < povodné STN 73 0540-2: 2012
i~ Okno nové Spliia poziadavky
Q 3
o g plastové 085 085 STN 73 0540-2: 2012
4 . Nespliia poziadavky
Vchodové dvere 1,80 0,85 STN 73 0540-2- 2012

Hodnoty stéinitel'a prechodu tepla
Ra vo W/(m*K)

Typ konstrukcie i S A m— Vyhodnotenie
Sacasny stav
hodnoty
Podlaha na teréne 0,33 2,50 Nespltia poziadavky
: ’ ’ STN 73 0540-2: 2012

POTREBA TEPLA NA YYKUROVANIE 24 024,86 kWhrok -!

MERN{& POTREBA TEPLA NA VYKUROVANIE Ei= 13,19 kWhm?
MERNA POTREBA TEPLA NA VYKUROVANIE E2= 47,49 kWhm-?

Eix= 11,49 kWhm>rok ! >  Ei= 13,19 kWhm>rok !
Ean= 32,15 kWhm?rok ! >  E2= 47,49 kWhm2rok -

Pri teplotechnickom vypocte boli pouZité platné STN, zdkon & 555/2005 Z. z.

o energetickej hospodéarnosti budov, ktory sa vykondva podl'a vyhlasky ¢&. 364/2012.

Objekt nevyhovuje energetickému a hygienickému kritériu podl'a zakona &, 555/2005,

vyk. vyhlasky 324 zroku 2016, vzhladom nato, Z¢ nezateplujeme vietky konstrukcie,

zostavajli pdvodné.

Navrhované zateplené konStrukeie vyhovuji platnej teplotechnickej STN 73 05

40 (2012).

Po realizicii zateplenia bude dosiahnuta

vykurovanice 47,34 %,

Martin 03/2025

teoreticka tspora

potreby tepla na

Vypracoval: Ing. Zuzana Siminova
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Energetické hodnotenie budov - pred zateplenim

1. Budova:

Sportové hala - JUDO CLUB - Martin

Mern4 plocha (m*):=Podlahova plocha (vyhl.324/2016 Z.z.)

Vy=  1644,46 A= 498,32
Obytna budova Priemernd konstrukéna vyska vykurovanych podlazi (m):
a/n hyp= 3,3
nova Rodinny dom Bytovy dom |
Budova obnovovana |x |Verejna budovalx
2.Mern4 tepelna strata prechodom tepla Hy (W/K)
] Plocha A, Ui U:A; Faktor b, b, U A,
Kontrukeia g | 5 o ¥ o
m W/(m'K) W/K - W/K

Obvodova stena 131,730 0,776 1,000 102,222
Podlaha na teréne 498,320 0,210 1,000 104,647
Vnutorny strop nad 1.NP| 498,320 0,519 0,800 206,902
Okno plastové 47,480 1,500 1,000 71,220
Dvere vchodové 4,680 1,800 1,000 8,424
Stdty 2A= 1 180,530 b, . U A= 493,416
3.Zapoditanie vplyvu tepelnych mostov: exaktne x pausilne x

Exaktne: zada sa vypogitand hodnota

AU=

n=

0,5

Pausilne: AU= 0,05 zateplované kon$trukcie

AU=0,1 jednovrstvové murov.konstrukeie
Vplyv tepelnych mostov ~ (W/K) AU AL 118,053
Mern4 tepelna strata Hy (W/K) Hr=xbx.Ui. Ai+ AU XA 611,469
Priemerny suéinitel’ prechodu tepla [(W/(mzK)]: U, =Hi/2A,= 0,518
4.Mern4 tepelna strata vetranim H, (W/K):
Intenzita vymeny vzduchu v 1/h H.=0,264 .n. V= 217,07

Spracovala: Ing. Zuzana Siminova

172



5.Merna tepelna strata H=H;+H, [W/K]: 828,537
6.Solarne zisky Q, [kWh] I 8 Ay Q=21 20,508, « Ay
Juh 320 0,7 39,90 4 468,80
Vychod 200 0,7 7,58 530,60
Dvere spolu 130 0,7 4,68 212,94
Zapad 200 0,7 0,00 0,00
Sever 100 0,7 0 0,00
Juhozapad/Juhovychod 260 0,7 0,00 0,00
Severovychod/Severozépad 130 0,7 0,00 0,00}
Horizontalna 340 0,7 0,00 0,00
Q= 5212,34
7. Vnttorné zisky Q;[kWh] Qi=5.q;. Ay Q= 12 458,00
[W/1112] 1qi= 4 Q= 5 q= 6
Rodinny dom Bytovy dom e| Verej. bud.
8.Celkové vnutorné zisky Qi + Qs [kWh] Q+Q= 17 670,34
9.Potreba tepla na vykurovanie [kWh/rok| 44 539
Qu=74,5 . (Hy+H, ) -0,95. (Q, + Qi) Q.= ’
10. Merna potreba tepla na vykurovanie [kWh/m3| 2733
E; =Qy /Vy E = ;
11. Merna potreba tepla na vykurovanie [kWh/mz] 90.18
Ea =Qi /Ay E,= ’
12. Faktor tvaru budovy 2A;/V), TAN, = 0,718
13. Normové hodnoty Nové budovy Obnovované budovy
Ey = 10,27 425,43 Y Ai/ Vb= 11,49|E,x = 15,79 +30,7 X Ai / Vb= 11,49
E2N = hk,pr Y EIN = 32,15 EEN = hk,pr f EiN = 32,15
14. Hodnotenie El < EIN Vyhovuje ANO NIE
El > EIN X X
Spracovala: Ing. Zuzana Simanova 2/2



Energetické hodnotenie budov - po zatepleni

1. Budova:

Sportova hala - JUDO CLUB - Martin

n=10,5

Mern plocha (m*):=Podlahové plocha (vyhl.324/2016 Z.z.)
V= 1821,13 A= 505,87
Obytna budova Priemerna konstrukéna vyska vykurovanych podlazi (m):
a/n hep= 3,6
nova Rodinny dom Bytovy dom| |
Budova obnovovana |x |Veregjnd budova|x
2.Mern4 tepelna strata prechodom tepla Hy (W/K)
) Plocha A, Ui U A; Faktor b, b, U A,
Kon¥trukcia ) , o ¥ ¥
m W/(m"K) W/K - W/K
Obvodova stena 121,010 0,191 1,000 23,113
Podlaha na teréne 498,320 0,210 1,000 104,647
Vnutorny strop nad 1.NP| 498,320 0,110 0,800 43,852
Okno plastové 47,480 1,500 1,000 71,220
Dvere vchodové 4,680 1,800 1,000 8,424
Okno plastové 10,640 0,850 1,000 9,044
Sudty A= 1 180,450 2b,. Ui A= 260,300
3.Zapodtitanie vplyvu tepelnych mostov: exaktne X pau$ilne x
Exaktne: zada sa vypoditand hodnota AU=
Pausdlne: A U= 0,05 * |zatepl'ované kondtrukcie
AU=(,1 jednovrstvové murov.konitrukcie

Vplyv tepelnych mostov  (W/K) AUY A, 59,023
Mern4 tepelna strata Hy (W/K) H=2bx.Ui. Ai+AUX A= 319,323
Priemerny s(éinitel’ prechodu tepla [(W/(n’K)]: U, =H/3A= 0,271
4.Mern4 tepelna strata vetranim H, (W/K):
Intenzita vymeny vzduchu v 1/h H,=0,264 . n. V= 240,39

Spracovala: Ing. Zuzana Simtnova
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3.Merna tepelna strata H=H,+H, [W/K]: 559,712
6.Solarne zisky Q, [kWh] I 85 A Q=21;.2.0,50.g,; . Ay
Juh 320 0,7 39,90 4 468,80
Vychod 200 0,7 18,22 1275,40
Dvere spolu 130 0,7 4,68 212,94
Zéapad 200 0,7 0,00 0,00
Sever 100 0,7 0 0,00
Juhozépad/Juhovychod 260 0,7 0,00 0,00
Severovychod/Severozapad 130 0,7 0,00 0,00
Horizontalna 340 0,7 0,00 0,00
Q= 5 957,14
7. Vnitorné zisky Q;[kWh] Qi=5.q;. A Q= 12 646,75
[W/m®]: qi= 4 g= 5 q= 6
Rodinny dom Bytovy dom e | Verej. bud.
8.Celkové vnitorné zisky Qi + Qs [kWh]| Q + Q= 18 603,89
9.Potreba tepl vykurovanie [kWh/rok
otreba tepla na vykurovanie | | 24 024,86
Qh :74’5 . (HT+ Hv ) '0)95 . ( Qs + Ql) Qh =
10. Merna potreba tepla na vykurovanie [kWh/m3] 13.10]
El :Qh ’[Vb El 5 :
11. Merna potreba tepla na vykurovanie [kWh/mz] 47.49
E, =Qu /Ay E, = :
12. Faktor tvaru budovy 2A,/V, AN, = 0,648
13. Normové hodnoty Nové budovy Obnovované budovy
En=10,27+2543 > Ai/ Vb= 11,49(E = 15,79 +30,7 2, Ai/ Vb= 11,49
E’ZN = hk,pr . EIN = 32,15 E2N a ill\"pl’ i E’lN = 32,[5
14. Hodnotenie El < EIN Vyhovuje ANO NIE
El1 > EIN X X

Spracovala: Ing. Zuzana Simtnové 212



